MENUS DU JOUR :
Semaine 45 et 46
2026

FR
57638 012
CE

LES MARMITES DE CATHY

Traiteur

Du 02 au 06 novembre 2026 Du 9 au 13 novembre 2026 Allergenes
L au surimi Sr'is t":c“; lait, moutarde, poisson et Salade de betterave aux pommes BI¢, orge, sulfite et moutarde
u Paupiette de veau sauce BerCy Bl¢, soja, sulfite et céleri Blanquette de dinde Forestiere Blé et lait
N : Ebly Bio e | : Riz ?g>
D| @4 Créme praliné 2 - Yaourt Bio = .
I Omelette sauce Bercy &&= | BIE, ceuf, lait, sulfite et céleri Paupiette de poisson sauce Forestiére | Blé poisson etlait
M Macédoine de légumes | Euf Salade Piémontaise a la mimolette BIé, ceuf, moutarde, lait et orge
A ? Cordon bleu de dinde Blé et lait Filet de poisson pané et ketchup BIé et poisson
R =g Poélée de legumes ) Duo de Carottes CE2 Vichy e etbis
D 5 T
I Codon bleu végétarien 7 Blé, ceuf, lait et soja =
M Céleri Rémoulade Céleri, ceuf, moutarde, orge, sulfite et lait
E Boulette de beeuf sauce curry BIS, soja et lait FERIE
R Purée de patate douce Lait et sulfite
C Biscuit BIé, ceuf, lait et FAC

Steak végétarien sauce curry Blé, soja et lait

J Blé, ceuf, lait, sulfite et moutarde MENU POUR LA PLANETE :ﬁ-
E | Sautéde porc EBE/ alacréme | pis, coleriet lait ANIMATION ASSIETTE KEBAB ﬁ
U ' Boulghour Bio et Falafels . "
D ELEVA% CompOte Bio et @ Lait, oeuf et sulfite
|| &) Poisson a la creme BI€, poisson et lait Coupelle de fruit au sirop
v MENU POUR LA PLANETE = BIE, ceuf, lait et sulfite
E CEuf dur et mayonnaise (Euf et moutarde ' Sauce tomate Céleri et blé
N Soupe de lentille CE2 . Bl et Lt Pate Bio et gruyere 816/ It
D 3 Saucisse végétarienne % Tarte aux pommes ﬁ_'fnc&g BIé et lait
R Donuts = Blé et lait Sauce tomate au thon j%{

Blé, céleri et poisson

Controle diététicien par :

2 GVRS

Le bon pain
CRC:
-

-
A

Menu sans porc
En bleu :
Menu végétarien



